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陽だまり懇談会開催について 

 
　​新秋の候​、皆様におかれましては、益々ご清祥のこととお慶び申し上げます​。​平素より、本会の活

動に対しまして、ご理解ご協力をいただいておりますことに改めて深く感謝申し上げます。 

さて、子どもたちの健全育成を目指し、望ましいＰＴＡ活動をどのように進めるかは、私たちＰＴ

Ａ会員にとって最大の課題であります。とりわけ、子育てを巡る様々な課題が浮き彫りになっている

現在、私たちがスキルを身につけ、連携しつつ対処していく必要性が一層高まってきていると感じて

おります。 

そこで、保護者自身の子育て力の更なる向上を目指し、下記要項の通り陽だまり懇談会を開催させ

ていただきます。これはＰＴＡ活動等において中心的役割を担う皆様にご参集いただき、県ＰＴＡ役

員経験者による講話やお互いの情報交換を通して、子育ての悩みの解消やサポート体制・ネットワー

クづくりの一助にしていただくものです。 

本懇談会は長野県ＰＴＡ連合会との共催で開催します。長野県ＰＴＡ連合会と協力し合って充実し

た懇談会にしたいと存じます。対象となる皆様のご出席につきましては、格別なるご配意を賜ります

ようお願い申し上げます。 



 
 

陽だまり懇談会開催要項 
 
１．共　催　　長野県ＰＴＡ連合会子育て委員会・東筑摩塩尻ＰＴＡ連合会 
 
２．日　時　　平成３０年１０月１３日（土）１３：００～１６：１０ 
 
３．会　場　　塩尻総合文化センター（塩尻市大門七番町４－３） 

 
４．日　程 

12:30​ ​13:00 13:20​　​13:45 13:55　  14:20　　　　　　    15:50　 16:00　16:10 

受付 
開会

式 

研修① 

講話 
休憩 

アイスブ

レーキング 

研修② 

ワールドカフェ 

（グループ別懇談会） 

振り返

り 
閉会式 

 

５．研修内容 
（１）講話　演題　「言葉の力」 

講師　　平成２７年度長野県ＰＴＡ連合会母親代表副会長　浅輪佳代子さん 
 

（２）研究協議　ワールドカフェ（グループ別懇談会） 
　家庭教育、学校や地域とのかかわりについての情報交換 

　　　　　【懇談テーマ】 
テーマ①　「子どもの個性を伸ばしていますか？」 

～自己肯定感を高めるコミュニケーション力をどうつける？～ 
テーマ②　「携帯・スマホ・ゲーム機の約束守れていますか？」 

～自分をコントロールする力・切り替え力をどう育てる？～ 
テーマ③　「社会性を育む地域とのかかわりはとれていますか？」 

～親以外の大人とのふれあいをどう活かす？～ 
テーマ④　「担任の先生とのコミュニケーションは上手くとれていますか？」 

～情報交換の場となる学級懇談会を充実させよう～ 
 
６．出席対象者　​各郡市ＰＴＡ　子育てや家庭教育に携わる専門委員長１名 

（父親母親委員長、子育て委員長、家庭共育委員長など） 
東筑摩塩尻ＰＴＡ連合会　郡Ｐ専門委員会委員　（単Ｐ会長・副会長） 

 
 
７. 出欠報告 

別紙出欠回答用紙に必要事項を各単位ＰＴＡでまとめてご記入のうえ、​９月２８日９月２８日(金金)まま
でに​でに​東筑摩塩尻ＰＴＡ連合会事務局へＦＡＸ等でご報告ください。 

 
９．その他 
　　​・軽装でご参加ください。 
    ・駐車場台数に限りがありますので、できるだけ乗合でお越しいただくか、公共交通機関をご

利用ください。 



・グループ別懇談会をスムーズに行うため、事前にグループ分けをいたします。​懇談テーマ

①～④のうち第３希望まで記入​していただき、出欠報告と併せてご報告ください。なお、

人数調整によりご希望に添えない場合がございます。ご了承ください。 
・陽だまり懇談会終了後、会場近くの中信会館（塩尻市大門一番町8-17　TEL：

0263-52-2340）にて17：00より懇親会（会費4000円）を予定しております。参加者の皆

様との更なる情報交換と交流を深めるため、多くの方にご出席いただければ幸いです。な

お、懇親会の出欠につきましても併せてご報告ください。 
 

 
 
 
 

 
 


